Klucz kolorów VITA został opracowany z myślą o doborze koloru dla ceramiki.

Według literatury naukowej przeważający odcień kolorów zębów określa kolor A ((76-86%) podczas, gdy pozostały udział procentowy  dotyczy odcieni B. Odcienie C i D są szarymi wersjami kolorów A i B  i mogą zostać łatwo odtworzone wykorzystując masę szkliwną o niewielkiej jasności .
Dlatego producenci materiałów kompozytowych poszukują innych rozwiązań, bardziej odpowiadających rzeczywistym potrzebom lekarzy.

Skomplikowane systemy kompozytowe oferujące wiele kolorów np. 20 czy 30 odcieni nie są wykorzystywane w praktyce . 

Okazuje się, że najczęściej stosowane jest średnio 7 odcieni , pozostałe są używane rzadko lub wcale.

Dlatego Ceram X mono oparto na siedmiu odcieniach które stanowią uproszczone odpowiedniki  dla kolorów VITA . 
Efekt estetyczny jest przeważnie znakomity, bo powstałe odcienie odpowiadają odcieniom tkanek większości pacjentów Dobór koloru ułatwia klucz znajdujący się w opakowaniu. Można jednak na początku korzystać z klucza Vita szukając jego odpowiedników w kolorach Ceram X mono

Jak powstały kolory Ceram X mono ?
Do ich precyzyjnego określenia posłużono się matematycznym systemem CIELAB
 ( przestrzeń barwna), który jest popularnym narzędziem służącym dokładnemu określeniu parametrów koloru.

Jest to układ trzech współrzędnych X, Y, Z:

Barwę opisują tu matematycznie trzy składowe:
 L – jasność
 a – barwa od zielonego do czerwonego,
 b – barwa od niebieskiego do żółtego.
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CIELAB można sobie wyobrazić jako 100 piętrowy budynek w środku którego przebiega studzienka świetlika –jest to skala szarości. Maksymalna jasność panuje na 100 piętrze –L*=100 natomiast  na najniższym piętrze mamy całkowitą ciemność czyli L*=0.

Pomiędzy nimi znajdują się wszystkie szarości skali czarno-białej. Na każdym piętrze tzn na płaszczyźnie CIELAB obowiązuje ta sama zasada :wraz ze wzrostem odległości od centrum rośnie intensywność barwy. Cały obwód budynku to jednocześnie całe koło barw.
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Standardowe kolory klucza VITA poddano analizie CIELAB  i  okazało się że można pewnym grupom kolorów  przyporządkować podobne współrzędne L*,a*,b*. 
W ten sposób wyodrębniono 7 grup i stworzono na ich podstawie 7 odcieni dal materiału Ceram X mono .
	Ceram(X     Vita
	L*
	a*
	b*

	M1
	A1
	79,57
	-1,61
	13,05

	
	B1
	78,9
	-1,76
	12,33

	M2
	A2
	76,04
	-0,08
	16,73

	
	B2
	76,66
	-1,62
	16,62

	M3
	C1
	74,29
	-1,26
	12,56

	
	D2
	75,27
	-0,54
	13,47

	M4
	C2
	70,95
	-0,22
	16,72

	
	D4
	71,86
	-1,03
	17,77

	
	C3
	68,83
	-0,01
	16,68

	M5
	A3
	75,36
	1,36
	19,61

	
	D3
	72,55
	0,62
	16,14

	M6
	B3
	74,13
	0,47
	22,34

	
	A3.5
	72,31
	1,48
	21,81

	
	B4
	71,81
	0,50
	22,15

	M7
	A4
	68,56
	1,58
	21,00

	
	C4
	64,78
	1,59
	18,66
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C –to oznaczenie intensywności barwy (chroma)
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Diagramm1
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Tabelle1

		

				Geordnet nach Buntton

						L*		a*		b*

				A1		79.57		-1.61		13.05

				A2		76.04		-0.08		16.73

				A3		75.36		1.36		19.61

				A3,5		72.31		1.48		21.81

				A4		68.56		1.58		21

				B1		78.9		-1.76		12.33

				B2		76.66		-1.62		16.62

				B3		74.13		0.47		22.34

				B4		71.81		0.5		22.15

				C1		74.29		-1.26		12.56

				C2		70.95		-0.22		16.72

				C3		68.83		-0.01		16.68

				C4		64.78		1.59		18.66

				D2		75.27		-0.54		13.47

				D3		72.55		0.62		16.14

				D4		71.86		-1.03		17.77





Tabelle2

		

						Geordnet nach CeramX Gruppen

								L*		a*		b*		∆L*		∆a*		∆b*		C=Wurzel(a*^2+b*^2)		∆C

				1		A1		79.57		-1.61		13.05		0.67		0.15		0.72		13.1		0.7

						B1		78.9		-1.76		12.33								12.5

				2		A2		76.04		-0.08		16.73		-0.62		1.54		0.11		16.7		0.0

						B2		76.66		-1.62		16.62								16.7

				3		C1		74.29		-1.26		12.56		-0.98		-0.72		-0.91		12.6		0.9

						D2		75.27		-0.54		13.47								13.5

				4		C2		70.95		-0.22		16.72								16.7		1.1

						D4		71.86		-1.03		17.77								17.8

						C3		68.83		-0.01		16.68								16.7

				5		A3		75.36		1.36		19.61		2.81		0.74		3.47		19.7		3.5

						D3		72.55		0.62		16.14								16.2

				6		B3		74.13		0.47		22.34								22.3		0.5

						A3,5		72.31		1.48		21.81								21.9

						B4		71.81		0.5		22.15								22.2

				7		A4		68.56		1.58		21		3.78		-0.01		2.34		21.1		2.3

						C4		64.78		1.59		18.66								18.7
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Mono

		Monos

		DatName:		0

						suitable for		L*a*b* reference		L		a		b		op		C

		K911120		M1		B1 + A1		Stand. DeTrey  B1		82.50		-0.80		13.00		40.00		13.02

		K911121		M2		A2 + B2		Stand. DeTrey A2		78.50		1.30		16.00		40.00		16.05

		K911122		M3		D2 + C1		Esthet-X D2		81.00		0.00		15.50		40.00		15.50

		K911123		M4		C3 + C2 + D4		Stand. DeTrey C3		72.50		2.00		17.50		40.00		17.61

		K911124		M5		A3 + D3		Stand. DeTrey A3		76.50		2.40		18.60		40.00		18.75

		K911125		M6		B3 + A3.5 + B4		Stand. DeTrey B3		74.90		3.50		24.00		40.00		24.25

		K911126		M7		A4 + C4		Stand. DeTrey A4		70.00		4.70		24.50		40.00		24.95

		Ideal Standard L*a*b*-Values based on Spectrum TPH

		DatName:		0

				suitable for				L*a*b* reference		L		a		b		op		C

		M1		B1 + A1		B1		Stand. DeTrey		82.50		-0.80		13.00		41.00		13.02

						A1		Stand. DeTrey		81.00		0.75		13.00		41.00		13.02

		M2		A2 + B2		A2		Stand. DeTrey		78.50		1.80		16.00		41.00		16.10

						B2		Stand. DeTrey		78.50		1.30		19.00		41.00		19.04

		M3		D2 + C1				Esthet-X D2

		M4		C3 + C2 + D4		C2		Stand. DeTrey		75.10		1.60		16.00		41.00		16.08

						C3		Stand. DeTrey		72.50		2.00		17.50		41.00		17.61

		M5		A3 + D3		A3		Stand. DeTrey		76.50		2.40		18.60		41.00		18.75

						D3		Stand. DeTrey		76.00		3.00		16.00		41.00		16.28

		M6		B3 + A3.5 + B4		B3		Stand. DeTrey		74.90		3.50		24.00		41.00		24.25

						A3,5		Stand. DeTrey		75.70		4.20		23.80		41.00		24.17

		M7		A4 + C4		A4		Stand. DeTrey		70.00		4.70		24.50		41.00		24.95

						C4		Stand. DeTrey		69.80		3.50		21.70		41.00		21.98






